KAB Bildungsarbeit BAYERN

Online: 9x dienstags, 20:30 —=21:00 Uhr
vom 2. Juli bis zum 27. August 2024

Die Dienstagsmeditation

Wir freuen uns auf
lhre Anmeldung
telefonisch
0951/9169116
oder online:

Bild: Realworkhard auf Pixabay www.kab-

,Die Dienstagsmeditation” - Den Tag in Ruhe ausklingen lassen. EEIEEEULIEEL)

. . veranstaltungen
Ganz bei sich ankommen. Leichter gesagt als getan, wenn das &

Gedankenkarussell munter weiterdreht und die Geflihlsachter- o l{SrA-E e B,
bahn noch einen Looping macht. erhalten Sie NACH

Eine gefiihrte Meditation am Abend kann helfen, zu innerer Zahlungseingang . Bei

Ruhe zu finden und wieder Kraft zu tanken. Und es kann leichter Zahlung per PayPal

. . . o . unmittelbar danach,
sein, gemeinsam mit anderen zu meditieren—auch online! .
bei Zahlung per Bank-

Die gefiihrte Online-Meditation zum Atem des Lebens und zur it e Tedh
Herz6ffnung findet Gber Zoom statt. Weitere Infos bei 1-2 Werktagen.
Anne Decamotan: anne@decamotan.de und
www.anne-decamotan.de

Teilnahmegebiihr fiir
9 Einheiten: 39 Euro

lhre Coachin: Anne Decamotan

Veranstalter: KAB Bildungswerk Bamberg e.V.
Ludwigstr. 25 - Eingang C, 96052 Bamberg, 0951-91691-0
Internet: www.kab-bamberg.de, E-Mail: kab-veranstaltungen@kab-bamberg.de

Seminar-Nr.:
2024-01-189

in Kooperation mit: KAB Didzesanverband Bamberg e.V., KAB in der Erzdiozese
Bamberg e.V., Ketteler Stiftung der KAB Bamberg 6 Sfxzpunkt B

Verbraucherbildung Bayerisches Staatsministerium fur
Bayern / Umwelt und Verbraucherschutz




Datenschutz:

Gespeichert werden die bei der Kontaktaufnahme angegebenen Daten: Name, Vorname, StralRe und Haus-
nummer, Postleitzahl und Wohnort, die Telefon-, FAX- und Mobil-Nummer sowie die E-Mail-Adresse. Wir
verwenden diese Daten, um Sie Uber kiinftige Veranstaltungen zu informieren. Die gespeicherten Daten ver-
bleiben bis eine Loschung gewtinscht wird. Die Einwilligung zur Speicherung kann jederzeit gegenliber dem

Vorstand fiir die Zukunft widerrufen werden. Zwingende gesetzliche Bestimmungen - insbesondere gesetzli-
che Aufbewahrungsfristen - bleiben unberiihrt. Es erfolgt keine Datenweitergabe an Dritte. Weitere Infor-
mationen zur Verarbeitung der Daten finden Sie unter: www.kab-bamberg.de/rechtliches/datenschutz,
https://www.kab-bamberg.de/datenschutz.html .

V.i.S.d.P. Ralph Korschinsky, KAB Bildungswerk Bamberg e.V., LudwigstraBe 25 - Eingang C, 96052 Bamberg




